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COMUNICAT DE PRESA
Disfunctiile sexuale, efectele epocii “stresului”
Eractia slaba, cea mai intalnita problema sexuala

in contextul unei epoci din ce in ce mai stresante, in care multi oameni se
confrunta cu depresia, problemele de natura sexuala au devenit foarte raspandite, mai
ales in randul tinerilor.

Disfunctia sexuala masculina intalnita in majoritatea cazurilor (62%) este cea erectila
(erectia slaba sau importenta), in 21% dintre cazuri este vorba de ejaculare prococe,
majoritatea in randul barbatilor tineri, iar 14% dintre pacienti au probleme sexuale din alte
cauze, se arata intr-un studiu realizat de echipa medicala a Clinicii On pentru {ara noastra.

Principalele cauze care pot afecta considerabil performanta sexuala a barbatilor sunt
cele natura psihologica (stres, depresie, nesiguranta locului de munca si anxietate), dar si
anumite probleme de sanatate (diabet, dezechilibru hormonal sau boli vasculare). Cu toate ca
din ce in ce mai mulii tineri se confrunta cu astfel de disfunciii care pot avea efecte negative
asupra vietii de cuplu, acestia evita sa vorbeasca despre problemele lor si apeleaza foarte rar
la specialisti in domeniu, motivul principal invocat fiind rusinea. De cele mai multe ori, pentru a
infrange aceasta stare, partenerul feminin il insoteste pe barbat la sedintetele de tratament.

“Majoritatea problemelor de aceasta natura apar din cauza factorilor psihologici, cum ar
fi stresul, depresia si anxietatea, factori predominanti in actuala societate in care traim. Tinerii
trebuie sa inteleaga ca exista remediu pentru astfel de probleme, nu trebuie sa se simta
stanjeniti si trebuie sa consulte rapid un specialist. Netratarea la timp a disfunctiilor de natura
sexuala poate atrage dupa sine neintelegeri in relatile de cuplu sau chiar divorturi’, declara
Manager On Clinic, Aura Manole.

Clinicile On fac parte dintr-o refea internationala considerata drept numarul 1 in tara si in lume
(80 de filiale in toata lumea), este specializata in solutionarea problemelor legate de viata
sexuala si se mandreste cu un procent de reusita impresionant.
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